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SPELREGLER FÖR TRÄNARE, LEDARE OCH JUNIORER 

1. Vi deltar i matcher med positiv inställning och man spelar på den spelplats man blir anvisad.
2. Ledstjärna i verksamheten ska vara fotbollens FAIR PLAY – RENT SPEL.
3. Spelglädje, teknik och kamratskap ska betonas. 
4. Spelarna deltar så ofta de kan i träningarna.
5. Tränarna och ledarna leder laget under träning och match. 
6. Ifall vi har tillräckligt med spelare till två lag i samma åldersklass delar vi upp lagen i två nivåanpassade lag.
7. Tränarna och ledarna skall uppmuntra och berömma spelarna i med- och motgång. Konstruktiva råd får ges till enskilda spelare.
8. Tränarna och ledarna har rätt att tillrättavisa spelare och föräldrar om någon uppträder osportsligt i samband med träning eller match.
- om en spelare inte följer tränarens tillrättavisningar under träningar och matcher kan spelaren nekas möjlighet att delta i träningen/matchen. 
- om ett osportsligt beteende gentemot lagkompisar eller tränare förekommer utanför planen behöver detta diskuteras med vårdnadshavaren som första åtgärd. Tränarna har även rätt att kräva en vårdnadshavares närvaro under träningen/match för att se till att schyst beteende upprättas. Om det osportsliga beteendet fortsätter trots ovanstående åtgärder har tränarna rätt att förvägra spelaren deltagande från träningen/matcher under en viss tid.
9. Vi visar alltid respekt för domarens beslut. Vi hälsar på domare och motståndare före match och tackar efter match.
10. Tränarna och ledarna ska vara föredöme för spelarna genom att uppträda korrekt gällande tänkande, handlingar och språkbruk.
11. Fairplay-kortets främsta bedömning är gott uppförande både på och utanför planen samt uppmuntring av lagkamrater.
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        SPELREGLER FÖR JUNIORFÖRÄLDRAR

1.   Beröm alltid spelarna och heja på laget. Kom ihåg att även du representerar föreningen.
  2.  Stöd ditt och andras barn och ungdomar i med- och motgång.
  3.  Tala aldrig illa om motståndare och domare.
  4.  Vårda ditt språk vid spelplanen. Inga svordomar eller andra fula ord accepteras från spelare eller   
       föräldrar.
  5.  Sträva efter att besöka både träningar och matcher.
  6.  Uppmuntra ditt barn till egen träning med boll samt deltagande i andra idrotter.
  7.  Kritisera inte tränarna och ledarnas arbete i ditt barns närvaro. Synpunkter på verksamheten ges      
       direkt åt tränare och ledare.
  8.  Tränarna leder laget under match. Konstruktiv feedback får gärna ges åt tränare och ledare efter 
        match.
  9.  Föräldrarna får gärna diskutera om träningarna och lagets program direkt med tränarna. Nya ideer 
       behövs alltid.
      10.Meddela tränarna om ditt barn blir borta från matcher eller turneringar.
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